Tagungsort

Seminar- und Bewegungshaus
Schonstatt-Zentrum Marienfried
Bellensteinstr. 25 77704 Oberkirch
www.schoenstatt-oberkirch.de

Wegbeschreibung

Anreise mit dem Auto

Oberkirch ist verkehrsgiinstig iiber die
As Karlsruhe / Basel, Ausfahre
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Kurz-Exerzitien fur
Frauen

13.- 15. Juni 2025
Seminar-und Bewegungshaus Marienfried,

Oberkirc
0 Schénstatt-Frauenbewegung, Didzese Freiburgh



Was erwartet mich?

Aussteigen aus meinem Alltag mit seiner
Unsicherheit und Hekreik.
Hinter mir lassen,was mir Angst macht.
Mich anschauen lassen .
Still werden, das Herz 6ffnen,
mich wertvoll und kostbar erleben.

Welil du in meinen
Augen kostbar und
wertvoll bis...

Der Alltag hat es in sich. Wir kénnen wir bei
all den Tendenzen, die an unserem
Selbstwertgeftihl nagen, unseren inneren
Stand und unsere Sicherheit bewahren und
festien? Dieser Frage wollen wir in diesen

Tagen nachgehen

In die Nihe Gottes
kommen

Schweigen

Spirituelle
Impulse

Abschalten Neue Perspektiven entdecken

Organisatorisches

Termin:

13.-15.Junizo2;
Beginn am Freitag: 14:00 Uhr

Ende am Sonntag: 14:30 Uhr
Sr. Bernadett-Maria Schenk

Oberkirch

Begleitung:

Kosten: Verpflegung und Unterkunft

gesamt EZ/D/WC: 152 €
Tagungsgebiihr: 30,00€

Info und Anmeldung an:

(bitte bis zum 5.Junizo2s)

Sr. Bernadett-Maria Schenk
Bellensteinstr. 25

77704 Oberkirch
07802-9285-37
015155926490

sr.bernadett-maria@s-ms.org

Veranstalter:

Schonstate-Frauenbewegung
Erzdiozese Freiburg www.s-fm.de

il e Moglichkeit zum
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Den Alltag

Gestaltete .
verarbeiten
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